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Bijlage 3: De werking van het CLB 

 

CLB (Centrum voor Leerlingenbegeleiding)  

1. Contact en bijkomende info  

Vrij CLB Poperinge 

Rekhof 22  

8970 Poperinge  

057 33 43 28  

info@clbpoperinge.be  

www.clbpoperinge.be  

Het CLB voorziet geen permanentie op school. Wens je iemand te spreken, dan kan je een e-

mailtje sturen naar een van de medewerkers vermeld op de sticker in de schoolagenda. Onze 

school heeft een vaste contactpersoon van het CLB. Wordt er een begeleidingstraject 

opgezet, dan kunnen ook andere CLB-medewerkers je helpen.  

2. Wat doet het CLB?  

Naar leerlingen en ouder(s) toe heeft het CLB twee luiken in zijn werking, nl. een verplicht 

aanbod en een leerlingenaanbod. Daarnaast is het CLB ook een partner van de school. 

Het verplicht aanbod. - Het CLB staat in voor het uitvoeren van het ‘medisch onderzoek’ op 

gezette tijdstippen. Deze systematische contactmomenten staan gepland in eerste kleuter, 

eerste leerjaar, vierde leerjaar en zesde leerjaar. (In schooljaar 18-19 wordt daar licht van 

afgeweken: er is een bijkomende aanbod in tweede kleuter en de leerlingen van het vierde 

leerjaar worden niet gezien.) 

Tijdens deze contactmomenten worden een aantal elementen uit de ontwikkeling en de 

leefgewoonten nagegaan. In de aanloop van deze contactmomenten zal je een brief krijgen 

met meer uitleg en/of een vragenlijst om in te vullen. Je vindt ook meer uitleg op de website 

van het CLB. 

Voor het onderzoek in het eerste kleuter wordt de aanwezigheid van zo veel mogelijk ouders 

nagestreefd. 

Binnen het verplicht aanbod heeft het CLB ook een opdracht in de opvolging van de 

leerplicht (spijbelen): elke leerling die 5 halve dagen onwettig afwezig is, wordt door de 

schoo gemeld bij het CLB. In overleg wordt nagegaan welke acties kunnen worden opgezet 

om de leerling terug op school te krijgen. 

Tot slot  heeft het CLB een opdracht in het nemen van maatregelen in het geval van 

besmettelijke ziekten. We raden dan ook aan elk van volgende besmettelijke ziekten bij uw 
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zoon of dochter te melden aan school: kroep, geelzucht, buiktyfus, hersenvliesontsteking, 

kinderverlamming, roodvonk, longtuberculose, kinkhoest, schurft, bof, mazelen, 

salmonellosen, rubella, huidinfectie, schimmels, luizen, windpokken, parelwratten, impetigo 

en HIV-infectie. 

Zowel de medische onderzoeken, de activiteiten in verband met de opvolging van de 

leerplicht en de maatregelen in geval van besmettelijke ziekten kunnen in principe niet door 

de leerling of zijn ouder(s) worden geweigerd. 

De ouders of de leerling vanaf 12 jaar kunnen zich wel verzetten tegen het uitvoeren van een 

onderzoek door een bepaalde arts van het CLB. In dit geval wordt het consult uitgevoerd 

door een andere arts van hetzelfde CLB of door een arts van een CLB naar keuze, of door een 

andere arts. De bevindingen worden altijd medegedeeld aan een arts van het CLB waarbij de 

school is aangesloten. 

Het leerlingenaanbod. - Het CLB werkt vooral ten behoeve van individuele leerlingen met 

een hulpvraag en biedt antwoorden bij volgende problemen: 

- Leren en studeren: bv. problemen met de algemene ontwikkeling, aandacht of 

werkhouding, hardnekkige leerproblemen,… 

- Onderwijsloopbaan: bv. studiekeuze, info over het onderwijslandschap,…   

- Gezondheid: bv. het toedienen van vaccinaties, vragen over omgaan met ziekte op 

school,…  

- Welbevinden: bv. omgaan met verlies, faalangst, depressieve gevoelens, moeilijk gedrag, 

vragen over zelfbeeld,…  

 

Een CLB-medewerker zal je hulpvraag beluisteren en analyseren om daarna samen met jullie 

na te gaan welke stappen gezet kunnen worden. Dit kan een gesprek zijn, een onderzoek, het 

afnemen van een vragenlijst, enz.  

3. Hoe werkt het CLB?  

Het CLB werkt onafhankelijk, gratis en discreet. Zowel ouder(s), leerlingen als de school 

kunnen het CLB om hulp vragen. Elke school wordt door één CLB begeleid. Als leerling of 

ouder kan je je CLB dus niet vrij kiezen. Als een leerling van school verandert, behoudt het 

CLB zijn bevoegdheid en verantwoordelijkheid ten aanzien van die leerling tot de leerling is 

ingeschreven in een school die onder de verantwoordelijkheid van een ander CLB valt.  

Het CLB respecteert de rechten van elke minderjarige in de jeugdhulp en de 

privacywetgeving.  CLB-medewerkers hebben beroepsgeheim wat betekent dat je hen 

dingen in vertrouwen kan zeggen zonder dat dit doorgezegd wordt aan iemand anders. 

Je leest meer over je rechten op de website: www.clb-poperinge.be . 

4. Ouder(s), CLB en school  

Het CLB kan een rol opnemen wanneer we vaststellen dat er nood is aan een uitbreiding van 

zorg. Als zich op school of in de klas een (vermoeden van een) probleem voordoet, kan het 
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gebeuren dat de school informatie inwint bij het CLB voor tips of over mogelijke 

verklaringen. In dit geval zal u op de hoogte gebracht worden van deze bespreking. Elke 

verdere stap die het CLB zet, zal pas gebeuren nadat jullie ingelicht zijn en toestemming 

hebben gegeven.  

Regelmatig organiseren we een multidisciplinair overleg met de het CLB waar de directie van 

de school, de zorgcoördinator, de leerkracht en opvoedend personeel aanwezig kunnen zijn. 

Dit overlegplatform oordeelt over de geplande interventies en evalueert de lopende 

tussenkomsten.  

Het CLB gaat aan de slag met relevante informatie die over de leerlingen in de school 

aanwezig is (bv. leerlingenvolgsysteem, schooldossier…), net zoals de school relevante 

informatie over de leerlingen in begeleiding bij het CLB bevraagt. U bent als ouder op de 

hoogte van het overleg tussen school en CLB en kan eveneens aangeven welke informatie 

wel of niet mag uitgewisseld worden.  Ze houden allebei bij het doorgeven en het gebruik 

van deze informatie rekening met de geldende regels inzake het beroepsgeheim, de 

deontologie en de bescherming van de persoonlijke levenssfeer.  

5. Een multidisciplinair CLB-dossier  

Het multidisciplinair dossier van elke leerling bevat alle relevante sociale, psychologische en 

medische gegevens die op het centrum aanwezig zijn. Als de leerling van school verandert, 

wordt dit dossier doorgestuurd naar het nieuwe begeleidende CLB. Er bestaat maar één CLB-

dossier en dit dossier is in principe een ondeelbaar geheel. Er wordt hierbij een wachttijd van 

10 dagen gerespecteerd. Tijdens deze periode kan je als ouder verzet aantekenen tegen het 

doorgeven van de sociale en psychologische (niet-verplichte) gegevens. Je kan geen verzet 

aantekenen tegen de overdracht van de volgende (verplichte) gegevens: 

identificatiegegevens, vaccinatiegegevens, gegevens in het kader van leerplichtbegeleiding, 

de medische onderzoeken en de nazorg hiervan en tot slot, (indien van toepassing) een kopie 

van het gemotiveerd verslag en (indien van toepassing) een verslag dat toegang geeft tot het 

buitengewoon onderwijs . Het verzet moet schriftelijk en gemotiveerd worden ingediend bij 

de directeur van het CLB.  

Het CLB bewaart de gegevens waartegen verzet werd aangetekend tot 10 jaar na het laatste 

contact (en tot 15 jaar na het laatste contact voor leerlingen in het buitengewoon onderwijs).  

 


